
DISPOSITIVO  3 ^CUSTOMTEAK 

GARA NAZIONALE 10 km 

Valida come Campionato Toscano corsa su strada Master m/f 

INDIVIDUALE e PER SOCIETA’ 
15 marzo 2026 

 
Manifestazione 

3^CUSTOMTEAK-garacompetitivafidaldi10 km 

 
Luogoe Data 

FORNACETTE,VIA D.ALIGHIERI,41 

 
ASDOrganizzatrice ASD G.P.PARCO ALPI APUANE-Cod.Fidal LU 351 

 
Responsabile Organizzativo GRAZIANO POLI 3473796343 

SERVIZIOSANITARIO acuradella MISERICORDIADIFORNACETTE 

Informazioni 

Il G.P. PARCO ALPI APUANEaffiliata F.I.D.A.L. organizza la manifestazione di atletica leggera di Corsa su 

strada inserita in Calendario Nazionale FIDAL denominata 3^ TROFEO CUSTOM TEAK. 

La partenza sarà data davia D.ALIGHIERI e si svilupperà su un percorso di 10k omomologato FIDAL Cat.A. 

 
ProgrammaOrario 

Ore 07.00 RIUNIONEGIURIAE ATLETI  

0re 7.15 – 08.30 CONSEGNAPETTORALI 

Ore 09.00PARTENZA 3^trofeo CUSTOMTEAK e CAMPIONATOMASTERS TOSCANO 

11.15 CERIMONIALE DI PREMIAZIONE 

L’Organizzazione si riserva di variare di qualche minuto le partenze le premiazioni in relazione a eventuali 

esigenze organizzative. 

 
Norme di partecipazione 

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla 

FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo 

d’età) in possesso di uno dei seguenti requisiti 

• Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL 

• Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a 

competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di 

Runcard-EPS, limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneità 

agonistica specificaper l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente 

consegnato, anche digitalmente, alle società organizzatrici di ciascuna manifestazione. 

• Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere 

di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa 

presentare l’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. 

L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale. 

 
Cronometraggio e classifiche 

EVODATA – Rilevamento tramite Chip, Display Timing sulla linea Start/Finish . La classifica generale sarà 

stilata dopo l’arrivo dell’ultimo e sarà convalidata dal Giudice Delegato Tecnico Giudice d’Appello. Saranno 

poi disponibilile classifiche complete sul sito ENDU, FIDAL e canali dell'organizzazione. 

 
Quota di partecipazione 

La quota di partecipazione comprende: Pettorale gara pacco gara microchip, ristoro sul percorso con acqua, 

ristoro a fine gara. NON SONO PREVISTI SPUGNAGGI. 



Iscrizioni 

Le iscrizioni per i singoli tesserati FIDAL, per i tesserati RUNCARD, RUNCARD EPS si effettueranno sul 

sito/App ENDU a € 10,00 SENZA PACCO GARA e  € 15.00 con pacco gara alimentare entro e non oltre le 

ore 24 del 10.03.2026 . DOPO TALE DATA L’ATLETA ISCRITTO NON AVRA’ PiU’ DIRITTO AL PACCO 

GARA RIMANENDO PERO’ INVARIATA LA QUOTA D’ISCRIZIONE. 

LE ISCRIZIONI AL CAMPIONATO MASTERS CHIUDERANNOALLE ORE 21.00 di GIOVEDI 12  MARZO 

2026 

SARA’ POSSIBILE ISCRIVERSI ALLA  3^ CUSTOMTEAK  FINO ALLE ORE 24.00 DI VENERDI 13 MARZO 
2026 

 
Per le società sarà possibile iscriversi sul sito/App ENDU sez. gruppi (min.5 px) e anche tramite la mail 

customteak@evodata.it pagando con bonifico su Iban: IT78R0872670150000000534210 BCC AG. FORTE 

DEI MARMI la causale dovrà riportare "trofeo 3^ CUSTOM TEAK + NOME SQUADRA" e sarà necessario 

indicare NOME, COGNOME, DATA di NASCITA e n° TESSERA FIDAL/RUNCARD. Per le iscrizioni tramite 

sito/App ENDU i pagamenti i potranno essere in una delle forme consentite dalla piattaforma. Sul posto gara 

non potranno essere effettuate nuove iscrizioni. In caso di mancata partecipazione da parte dell'atleta la 

quota di iscrizione NON verrà rimborsata in nessun caso solo in caso di annullamento della gara per cause di 

forza maggiore le quote saranno ritenute valide per l'ed. 2027. 

 
Tutte le modalità di iscrizione (SIGMA,EVODATA,MAIL) danno diritto di partecipazione al Campionato 

Toscano di corsa su strada. 

Ritiro pettorale 

La mattina della gara tra le ore 7,15 e 8,30 a cura del singolo atleta. I ritiri cumulativi (di squadra) da parte di 

un rappresentante della società si possono effettuare solo su prenotazione la domenica mattina. 

 
Premiazioni 

Saranno premiati i primi 5arrivati uomo/donna con premi n natura. Saranno inoltre premiati i primi 3 atleti 

uomo/donna italiani (o Italiani equiparati) con premi in natura. 

 
CAMPIONATO REGIONALE DICORSA SU STRADA INDIVIDUALE e DI SOCIETA’ MASTER: 

SocietàaffiliateallaFidalRegionaleToscananell’anno2026; 

Atleti/eitaliani, italiani equiparati e stranieri (gli stranieri solo per ii CDSMaster) regolarmente tesserati per le 

categorie Master. 

 

Categorie Master: Maschili 35-39 Femminile 35-39 

 40-44 40-44 

 45-49 45-49 

 50-54 50-54 

 55-59 55-59 

 60-64 60-64 

 65-69 65-69 

 70-74 70-74 
 75-79 75-79 
 80-84 80-84 

 85-89 85-89 

 90-94 90-94 
 95 ed oltre 95 ed oltre 

 
Premi Individuali per tutte le categorie FIDAL: 1°Magliae Medaglia; 2°e 3°Medaglia 

 
Norme d iclassifica valide per il Campionato di Società. 

Viene compilata una classifica per ogni fascia di età secondo i seguenti punteggi: 

 
MASCHILI: 

mailto:customteak@evodata.it


da SM35 a SM50compresa:40puntial1°ascalarediunpuntofinoal40°,aisuccessivi1puntociascuno.(perciascuna fascia d’età) 

daSM55eSM60compresa:30puntial1°ascalarediunpuntofinoal30°,aisuccessivi1puntociascuno.(perciascuna fascia d’età) 

SM65eoltre:15puntial1°ascalarediunpuntofinoal15°,aisuccessivi1puntociascuno.(perciascunafasciad’età) 

FEMMINILI: 
daSF35 a SF45 compresa:30 punti alla1°ascalare di due punti fino alla15ª,alle successive1punto ciascuna (per ciascuna fascia 

d’età) 

da SF50 a SF55 compresa: 25 punti alla 1° a scalare di tre punti fino alla 9ª, alle successive 1 punto ciascuna (per ciascuna 

fascia d’età) 

SF60eoltre: 15 punt ialla 1°a scalare di tre punti fino alla 5ª, alle successive1punto ciascuna (per ciascuna fascia d’età) 

 

La somma dei punti ottenuti complessivamente, in tutte le fasce d’età, da atleti/e della stessa Società 
determina la classifica di Società valida per l’assegnazione del titolore regionale  sia maschile che femminile. 

Per la classifica di Società  saranno prese in considerazione prima le Società che hanno minimo tre atleti 
arrivati in 3 fasce d’età diverse, a seguire quelle con tre atleti arrivati in 2 fasce d’età diverse, poi quelle con 3 
atletia arrivati in una sola fascia d’età successivamente quelle con meno di tre atleti (indipendentemente dalle 
fasce d’età). 
 
In caso di parità della classifica complessiva si terrà conto del miglior punteggio a livello individuale. 
 

 
Premi di Società:Prime 3 societàM/F con coppe 

 
Dirittid'immagine 

Conl’iscrizioneallamanifestazione,ilconcorrenteautorizzaespressamentegliorganizzatoriadutilizzare,senza 

compenso alcuno a suo favore, immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggano durante la sua 

partecipazionealla gara. Gli organizzatori potranno cedere ai propri partner istituzionali e commercialinonché 

a ditte e/o privati i diritti di uso dell'immagine previsti nel presente accordo. Tale autorizzazione deve 

intendersi prestata a tempo indeterminato, nel rispetto delle leggi, dei regolamenti e dei trattati in vigore e 

senza limiti territoriali in tutto il mondo; per l'impiego di pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo 

esemplificativo e non limitativo,materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati in tutti i supporti, fotografico 

compreso. 

 
Responsabilità-Privacy 

Con l’iscrizione l’atleta dichiara di conoscere e di accettare il presente regolamento e di esonerare gli 

organizzatori da ogni responsabilità, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui 

derivati. Ai sensi del D.lgs. 196 del 30/6/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali), esprime 

inoltre il consenso all’uso dei propri dati personali per le finalità connesse o strumentali all’organizzazione 

della gara e per formare l’archivio storico della manifestazione. 

 
Accesso al percorso (zonapartenza) 

Gli atleti hanno accesso alla zona partenza esclusivamente tramite gli appositi varchi con pettorale indossato. 

 
Reclami 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme FIDAL, in prima istanza verbalmente al 

G.G.G., in seconda istanza per iscritto alla giuria d'appello accompagnato dalla tassa reclamo di € 100,00, 

restituibile in caso di accettazione del reclamo stesso. 

 
Varieedeventuali 

La gara si svolgerà con qualsiasi condizione metereologica. La società organizzatrice si riserva di modificare 

qualunque clausola del regolamento per motivi di forza maggiore. Informazioni e aggiornamenti dell'ultimo 

minuto saranno disponibili sulla pagina FB della squadra e dell'evento oltre che sul sito internet 

www.gsfiorino.it, dopo averne dato comunicazione al CR FIDAL Toscana e averne avuto approvazione. Gli 

organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni e qualsiasi 

responsabilità per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone, terzi e cose prima durante e 

dopo la manifestazione. Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti 

generali della Fidal Nazionale. 

http://www.gsfiorino.it/


Protocollo Organizzativo 

SARANNO  ALLESTITI GAZEBI  PER SPOGLIATO I CON POSIZIONAMENTO BAGNICHIMICI. 

 
Partenza gara 

Gli atleti verranno posizionati sulla linea di partenza in unico scaglione per ogni batteria. 

 
Arrivo gara 

Dopo la linea del traguardo ci sarà la consegna del ristoro finale e poi sarà garantito un deflusso rapido. 

 
ServiziAntidoping 

Possibilità di svolgere i controlli,da parte del personale dedicato, presso l’azienda CUSTOMTEAK 

 
Info@:WASP 3473796343 GRAZIANOPOLI–WWW.GPPARCOALPIAPUANE.IT 

 
InfoTEL.GRAZIANO POLI 3473796343-PAOLALAZZINI 3475613186 

 
 

 
PROGRAMMADETTAGLIATO: 

 
PERCORSO: La partenza sarà data da v. D. ALICHIERI 41 , attraversamento T. ROMAGNOLA , 

PASSAGGIO VIA MAREMMANA VERSO CASEBIANCHE, VICINA LES.LORENZ0, RIENTRO IN VIA CASE 

BIANCHE , STRADA CICLABILE CON TRANSITO NELLA PIAZZA DI FORNACETTE, 

ATTRAVERSAMENTO VIA TOSCO ROMAGNOLA, ATTRAVERSAMENTO SOTTOPASSO VERSO 

PISTONI ASSO VIA DEL BATTAGLIONE, VIA MAZZEI , VIA MAREMMANA CON ATTRAVERSAMENTO 

SOTTOPASSO FERROVIA E ARRIVO IN VIA D. ALIGHIERI. 

 

 
PROGRAMMAORARIO: 

 
Ore 07.00 RIUNIONE GIURIA E ATLETI 

Ore 07.15-8.30CONSEGNAPETTORALI 

Ore 09.00PARTENZAGARA3^TROFEOCUSTOMTEAK 

Ore11.15 PREMIAZIONE 

http://www.gpparcoalpiapuane.it/

